
Lunes Martes Miércoles Jueves Viernes
3 4 5

Crema de verduras Alubias con chorizo
Vegetables cream Beans with chorizo Arroz a la cubana
Lomo con ensalada Pechuga de pollo con ensalada Cuba style rice

Steak loin with salad Chicken breast with salad
FRUTA/ FRUIT YOGUR/YOGHURT BOLLITO/ROLL CAKE

8 9 10 11 12
Brocolí al gratén Potaje de garbanzos Puré de verduras Lentejas estofadas Macarrones con bonito
Grilled borccoli Cooked chickpeas Mashed vegetables Lentils stew Pasta with tina

Maza empanada con ensalada Alitas de pollo con ensalada Lenguadina a la romana Albóndigas con tomate Tortilla de patata con tomate
Pork steak with salad Chicken wings with salad Sole in butter Meatballs with tomato Spanish omelette with tomato

FRUTA/ FRUIT FRUTA/ FRUIT FRUTA/ FRUIT YOGUR BATIDO/MILKSHAKE
15 16 17 18 19

Arroz tres delicias Judias verdes y patata con tomate Macarrones boloñesa Fideuá de marisco
Green beans with tomato Pasta bolognese Cocido completo Fideuá seafood

Filete de ternera con patatas Pechuga de pollo con ensalada Merluza en salsa verde Spanish stew Huevos cocidos con bechamel
Steak veal with potatoes Chicken breast with salad Marinated Dogfish Boiled eggs with bechamel

FRUTA/ FRUIT FRUTA/ FRUIT FRUTA/ FRUIT YOGUR/YOGHURT BOLLITO/ROLL CAKE
22 23 24 25 26

Macarrones boloñesa Lentejas estofadas
NO LECTIVO FESTIVO Pasta bolognese Lentils stew Arroz a la cubana

Croquetas y empanadillas con 
ensalada

Albóndigas con tomate Cuba style rice

Croquette and small pasty Meatballs with tomato
FRUTA/ FRUIT YOGUR/YOGHURT YOGUR

29 30 1 2 3
Alubias pintas con chorizo Puré de verduras MAYO Macarrones con bonito

Beans with chorizo Mashed vegetables Cocido completo Pasta with tina
Salmón al horno con patatas Pechuga Villeroy con ensalada FESTIVO Spanish stew Rabas de calamar
Baked salmon with potatoes Villeroy Chicken with salad Squid rabas

FRUTA/ FRUIT FRUTA/ FRUIT YOGUR/YOGHURT

ABRIL

"No tengas miedo a fallar, ten miedo a no intentarlo".


