Lentejas estofadas

Maza empanada con ensalada

FRUTA/ FRUIT

Arroz tres deliCias

Filete de ternera Con patatas

FRUTA/ FRUIT

Garbanzos con tomate

Lenguadina a la romaha

FROUTA/ FROUIT
Alubias pintas con chorizo
Salmdn al horno conh patatas

FRUTA/ FRUIT

MARZ2O

Martes Miércoles

Macarrones con bonito
Rabas de calamar

FRUTA/ FRUIT
11 12

Puré de verduras Macarrones con bonito

A\litas de pollo con ensalada Lenguadina a la romaha

FRUTAS FRUIT
18 19

FRUTA/ FRUIT

Judias verdes Y patata Con
tomate

Macarrones bolonhesa

Pechuga de pollo con enhsalada Meriuza en salsa verde

FRUTA/ FROUIT

25 26
Macarrones bolonhesa

FROUTA/ FRUIT
Puré de verduras

" roquetas ¥ empanadillas con
Pechusga Villeroy con ensalada Croq P
ensalada

FRUTA/ FRUIT FRUTA/ FRUIT

7
Alubias con chorizo
Arroz a |la cubaha
Pechuga de pollo con ensalada
YOGUR/YOGHURT BOLLITO/ROLL CAKE
14

Gopa de estrellas Potaje de garbanzos

Albdndigas con tomate Tortilla de patata Con tomate

YOGUR/YOGHURT BATIDO/MILKSHAKE

21
Fideud de marisco
Cocido completo
Huevos cocidos con bechamel

YOGUR/YOGHURT BOLLITO/ROLL CAKE

28

Lentejas estofadas
Arroz a |a cubaha

Albondigas con tomate

YOGUR/YOGHURT BATIDO/MILKSHAKE

"No tengas miedo a fallar, ten miedo a no intentarlo".



