
Lunes Martes Miércoles Jueves Viernes
30 31 1 2 3

VACACIONES VACACIONES VACACIONES VACACIONES VACACIONES

6 7 8 9 10

Macarrones con Tomate y Chorizo Menestra de Verduras Lentejas a la Jardinera Arroz a la Cubana 

VACACIONES Rabas con Ensalada Pollo Asado con Manzana y Limón
Salmón al Horno con Patatas 

Panaderas
con Huevo Frito

FRUTA FRUTA YOGUR BIZCOCHO CASERO

13 14 15 16 17
Alubias Estofadas con Verduras Crema de Verduras Pasta con Atún Arroz al Horno

Lenguadina con Ensalada Lomo Adobado con Ensalada Salchicha Fresca de Carnicería Cocido Completo Mini San Jacobos con Ensalada

FRUTA FRUTA FRUTA YOGUR
BATIDO DE LECHE Y 

CHOCOLATE

20 21 22 23 24

Macarrones con Tomate y Chorizo Lentejas Estiofadas con Verduras
Judías Verdes con Patatas y 

Zanahoria

Albóndigas en Salsa Escalopín de pescado con Ensalada
Pechuga dde Pollo Empanado con 

Ensalada
FESTIVO FESTIVO

FRUTA FRUTA FRUTA YOGUR

27 28 29 30 1
Crema de Verduras Pasta Carbonara Alubias Pintas con Verduras Arroz Balnco con Tomate

Canelones de Atún Nuggets de Pollo con Ensalada Filte de Ternera con Ensalada Salchichas Frescas de Carnicería FESTIVO

FRUTA FRUTA FRUTA YOGUR

ABRIL

“Una alimentación equilibrada es el mejor compañero para tus sueños y aprendizajes.”


